
CADASTRO IDUFF E CRIAÇÃO UFFMAIL 
 

PRIMEIRA ETAPA: Cadastro IdUFF 
 
Os novos alunos matriculados na UFF devem acessar o  IDUFF – Sistema de 
Identificação Única da Universidade Federal Fluminense  no 
site  https://app.uff.br/iduff/ 
 
Neste site você pode gerenciar seus dados e criar um e-mail institucional da UFF: 
- Se você já tiver ativado a conta do IdUFF, basta acessar com seu CPF e senha 
(1). 
- Se for o primeiro acesso, clique no botão “ Ative ou recupere sua conta aqui ” 
(2). 
 

 
. 
SEGUNDA ETAPA: Criação do UFFMail 
 
Todos os alunos devem criar o UFFMail para ter acesso às plataformas de ensino 
utilizadas durante o curso. Siga os passos abaixo: 
 
1) Acesse o Portal através do endereço:  https://app.uff.br/portal ; 
2) Clique em “Alterar senha”; e cadastre uma de sua conveniência; 
3) Adquirir o link “criar UFFmail”; 
4) Aceite os termos de uso; 
5) Escolha um nome de usuário, dentre os oferecidos pelo Gmail (após a criação 
do e-mail, esta informação não poderá ser alterada) e clique no ícone no final da 
tela para confirmar. 
 
Para qualquer esclarecimento sobre o e-mail institucional ou sobre a conta do 
IdUFF, entre em contato com o suporte por meio do e-mail 
atendimento@id.uff.br. 
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